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Helsinggr Frivilligcenter sgger en koordinator til Selvhjeelp

Som et sarligt indsatsomrade driver vi Selvhjzelp i Helsinggr Frivilligcenter, som en frivillig social og
sundhedsfremmende indsats bestdende af selvhjaelpsgrupper. Her kan mennesker med samme type
livsudfordring mgdes med det formal at yde gensidig stgtte gennem samtale, som faciliteres af kvalificerede
frivillige gruppeledere.

Dine arbejdsopgaver
Som selvhjalpskoordinator er din overordnede opgave at vaere opsggende i forhold til at udbrede
kendskabet til selvhjaelpsgrupper og sikre udvikling, kvalitet og koordinering af indsatsen.

Derudover skal du:

» rekruttere deltagere til selvhjaelpsgrupper - bl.a. gennem kontakt til relevante centre i Helsinggr
Kommune og gvrige samarbejdspartnere, som har teet kendskab til malgruppen

= facilitere samarbejde med relevante samarbejdspartnere og andre aktgrer

* rekruttere og "ansaette” frivillige gruppeledere

» planlaegge og ivaerksaette selvhjelpsgrupper

*= lede, sparre og kompetenceudvikle frivillige gruppeledere

= gennemfgre individuelle forsamtaler med deltagerne sammen med en af gruppelederne

= sikre en malrettet kommunikationsindsats

» sikre malopfyldelse, evaluering og kvalitetsudvikling af indsatsen

» veere medansvarlig til fundraising af selvhjeelpsindsatsen

De frivillige gruppeledere kommer med mange forskellige baggrunde og kompetencer ind i
selvhjalpsarbejdet. De har typisk faglige kompetencer savel som "brugererfaring". For at stgtte
gruppeledernes kompetenceudvikling og muligheder for at varetage opgaven er der afsat midler til intern
supervision, og eksterne netvaerksmgder med faglige oplaeg/temamgder, som du tilrettelaegger i
samarbejde med lederen af Frivilligcentret.

Dine faglige og personlige kompetencer

= Din uddannelsesbaggrund er ikke afggrende, men det er en fordel, hvis du har en relevant faglig
baggrund inden for det paedagogiske, samfundsfaglige eller sundhedsmaessige omrade

= Du har erfaring med at arbejde med lignende opgaver og med frivillighedsomradet

= Du er god til at samarbejde, arbejder struktureret og selvstaendigt

= Du har et positivt og anerkendende menneskesyn

= Du er udviklingsorienteret og har flair for kommunikation

= Du har lyst til at bidrage til et trygt og tillidsfuldt samarbejde med ansatte og frivillige i
Frivilligcentret
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Vi tilbyder

Der er tale om en tidsbegraenset stilling pa 10 timer om ugen til udgangen af 2024, men med mulighed for
forlaengelse, da vi arbejder pa at forankre indsatsen. Desuden fundraiser Frivilligcentret Ipbende til andre
tilsvarende projekter.

Stillingen gnskes besat hurtigst muligt. Ansaettelsessamtaler afholdes Igbende, og vi ansaetter sa snart rette
ansgger er fundet.

Frivilligcenter Helsinggr er en spandende arbejdsplads praeget af tillid og engagement. Vi har et godt
arbejdsfaellesskab og vaerdsaetter gode relationer. Du far en grundig introduktion og rig mulighed for at
sparre og vidensdele med centrets gvrige ansatte og frivillige medarbejdere om dine/jeres opgaver.

Lgn og anseettelsesvilkdr

Som udgangspunkt forhandles/aftales et honorar for timeforbruget.
En del af indsatsen ma forventes at forega sen eftermiddag/aften.
Der vil blive indhentet bgrneattest samt taget reference inden ansattelse.

Du bliver som koordinator en del af vores lille sekretariat, der udover dig bestar af en projektleder, fire
projektmedarbejdere og en centerleder. | sekretariatet hjaelpes vi ad om tingene. Det vil sige, at du ogsa vil
opleve at skulle bidrage i I@sningen af andre mindre og store opgaver, som ggr, at vi til sammen lykkes med
frivilligcentrets formal.

Er du nysgerrig pa at vide mere, kan du kontakte centerleder Trine Zgrn pa tif.: 31 660273, for der igennem
at fa et billede af, hvad det er for et job du sgger.

Lyder dette job, som et job for dig?

Send din motiverede ansggning inkl. CV og andre relevante bilag til centerleder Trine Zgrn pa e-mail:
tmz@frih.dk

Om os

Frivilligcenter Helsinggr arbejder malrettet for at sikre, understgtte og udvikle det sociale frivillige arbejde
lokalt. Det ggr vi bl.a. gennem tiltag, som skal ggre det lettere at blive frivillig og lettere for borgere, at finde
hjeelp og stgtte i civilsamfundet. Frivilligcentret Helsing@r har en raekke aktivitetstilbud bl.a. nyttehaver,
kreative vaerksteder, demenscafeer, motionsnetvaerk, ungenetvaerk og gkonomi- og geeldsradgivning.

Vi samarbejder taet med Frivilligcentre i Nordsjeelland via netvaerket selvhjaelp @st samt gvrige Frivilligcentre
i landet tilknyttet landsorganisationen FriSe.

Lees mere om Frivilligcenter Helsinggr pa: www.frih.dk



